
◎乳幼児健診・相談　

◆１歳児相談 ◆１歳６か月児健診

受付 午前９時３０分～９時４５分 午後１時～１時３０分

会場 保健福祉センター 保健福祉センター

　　　　 持ち物
母子健康手帳・問診票・バスタ
オル・ミルク・替えのオムツ

母子健康手帳・問診票・バ
スタオル・替えのオムツ

実施期日 対象児 実施期日 対象児 対象児

平成２３年４月１８日（月） 平成２２年１２月生 平成２３年４月１９日（火） 平成２２年　３月生 平成２１年　９月生

５月２６日（木） 平成２３年　１月生 ５月２３日（月） ４月生 １０月生

６月２０日（月） ２月生 ６月２７日（月） ５月生 １１月生

７月２７日（水） ３月生 ７月２５日（月） ６月生 １２月生

８月２４日（水） ４月生 ８月２３日（火） ７月生 平成２２年　１月生

９月２８日（水） ５月生 ９月２６日（月） ８月生 ２月生

１０月２６日（水） ６月生 １０月３１日（月） ９月生 ３月生

１１月２１日（月） ７月生 １１月２８日（月） １０月生 ４月生

１２月１２日（月） ８月生 １２月１９日（月） １１月生 ５月生

平成２４年１月２３日（月） ９月生 平成２４年１月２０日（金） １２月生 ６月生

２月２１日（火） １０月生 ２月２０日（月） 平成２３年　１月生 ７月生

３月２１日（水） １１月生 ３月２７日（火） ２月生 ８月生

◆２歳児相談 ◆３歳児健診

受付 午前９時３０分～９時４５分 午後１時～１時３０分

会場 保健福祉センター 保健福祉センター

　　　　 持ち物：母子健康手帳・問診票・バスタオル・替えのオムツ 

実施期日 対象児 実施期日 対象児 対象児

平成２３年４月２６日（火） 平成２２年　８月生 平成２３年４月２７日（水） 平成２１年　３月生 平成２０年　３月生

５月１３日（金） ９月生 ５月２７日（金） ４月生 ４月生

６月２４日（金） １０月生 ６月２１日（火） ５月生 ５月生

７月２９日（金） １１月生 ７月２０日（水） ６月生 ６月生

８月３０日（火） １２月生 ８月２９日（月） ７月生 ７月生

９月２７日（火） 平成２３年　１月生 ９月３０日（金） ８月生 ８月生

１０月１７日（月） ２月生 １０月２８日（金） ９月生 9月生

１１月２５日（金） ３月生 １１月２９日（火） １０月生 １０月生

１２月２７日（火） ４月生 １２月１３日（火） １１月生 １１月生

平成２４年１月３０日（月） ５月生 平成２４年１月２７日（金） １２月生 １２月生

２月２７日（月） ６月生 ２月２４日（金） 平成２２年　１月生 平成２１年　１月生

３月２６日（月） ７月生 ３月２３日（金） ２月生 ２月生

※個別通知のお知らせ
　　｢１歳６か月児健診」「２歳児相談」「３歳児健診」は３週間前に個別通知します。　

　　なお、｢４か月児健診」は出生届時に通知します。「８か月児健診」「１歳児相談」
　　の個別通知は行いませんので、日程をご確認のうえ、会場へお越しください。

　　対象児がいるのに個別通知が来ない場合はご連絡ください。

受付：午後1時～1時30分

 持ち物：母子健康手帳・問診票・バスタオル
　　　　・ミルク・替えのオムツ

◆８か月児健診

　　　　平成２３年度　母子保健事業のお知らせ

会場：保健福祉センター　

　◆４か月児健診

受付：午後1時～1時30分

会場：保健福祉センター　

 持ち物：母子健康手帳・問診票・バスタオル
　　　　・ミルク・替えのオムツ



◎幼児フッ素塗布
受付 午後１時～１時３０分 午後１時～１時３０分 午後１時～１時３０分 午後１時～１時３０分

場所 保健福祉センター 健康管理センター 保健福祉センター 健康管理センター

　　平成２３年 　　平成２３年 　　平成２３年 　　平成２３年

５月１７日（火）　 ５月１８日（水）　 １１月１５日（火）　 １１月１６日（水）　

※会場を地区割していますが、どちらの会場でも受けることができます。

　　　 ①当日は、歯をよくみがいてきてください。
　　　 ②フッ素塗布終了後３０分は飲食をさけてください。
　　　 ③フッ素の効果は約６か月間です。

◎離乳食相談

申込

場所

平成23年　４月１８日（月） 　７月２７日（水） １０月２６日（水） 平成24年　１月２３日（月）

５月２６日（木） ８月２４日（水） １１月２１日（月） ２月２１日（火）

６月２０日（月） ９月２８日（水） １２月１２日（月） ３月２１日（水）

◎妊婦教室（妊婦サロン）
申込

場所

受付

平成23年　４月１５日（金） ７月　９日（土） １１月１２日（土） ３月１４日（水）

５月１４日（土） ９月　３日（土） １２月　７日（水）

６月１４日（火） １０月１２日（水） 平成24年　１月１４日（土）

◎育児支援教室（おはなし広場）

申込

場所

平成23年４月１１日（月）㋭ ７月　４日（月）㋭ １０月　３日（月）㋭ 平成24年１月１６日（月）㋭

１８日（月）㋖ １１日（月）㋭ １７日（月）㋭ ３０日（月）㋖

２５日（月）㋭ ２５日（月）㋖ ３１日（月）㋖ ２月　６日（月）㋭

５月　９日（月）㋭ ８月　１日（月）㋭ １１月１４日（月）㋭ １３日（月）㋭

１６日（月）㋭ ８日（月）㋭ ２８日（月）㋖ ２０日（月）㋖

３０日（月）㋭ ２２日（月）㋭ １２月　５日（月）㋭ ３月　５日（月）㋭

６月１３日（月）㋭ ９月　５日（月）㋭ １９日（月）㋖ １２日（月）㋭

２７日（月）㋖ ２６日（月）㋖ ２６日（月）㋖

保健福祉センター

午前９時45分～10時

要申込　開催日の５日前までに申し込みください。
※時間は申込時に調整します（午前中）

要申込　開催日の１週間前までに申し込みください。

保健福祉センター

【申込・問合先】　那須烏山市　こども課　母子保健係　℡８８－７１１６

期日

期日

                    　　要申込　開催日の３日前までに申し込みください。
        ※時間は申込時に調整します（午後）。期日により場所が変わります。ご注意ください。

対象：1歳以上　お子さまの言葉やお子さまとの関わり方についての相談

期日

　　　　　　　　　保健福祉センター　　　　または
　　　　　　　　　談話室　→　㋭

子育て支援センター「きらきら」
（市立にこにこ保育園内）　→　㋖

期日

フッ素塗布を受ける上での注意
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