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 【星洋子 さん】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近所の蕎麦畑。そろそろ実が着き始めました。今日のお昼は八溝そばだな      

そんなわけでランチはお蕎麦。シンプルに十割蕎麦をオーダー。 

空腹に染みる蕎麦の香りと歯ごたえ✨ 

今、花が咲いている秋蕎麦は 10月後半〜11月には食べられるそうな      

#八溝そば街道 #手打ちそばはん田 #那須烏山市 #なすから特派員 #五感で楽しむ那須烏山 #なすからいふ 

 

【なすまゆげ さん】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～なすから特派員とは～ 

まちづくり課では、市民協働のシティプロモーション推進のため、「なすから特派員 SNS 情報発信事業」を実施

しています。「那須烏山市が好き」「那須烏山市を PR したい」と思う市民の方や那須烏山市にゆかりのある方が

「なすから特派員」としてインスタグラムで那須烏山市の魅力や暮らしの様子を発信中です。 

なすから特派員通信では、なすから特派員の皆さんの投稿を紹介します。インスタグラムもぜひご覧ください。 

きらぼしベーカリーさんへ行って来ました！     カレーパン美味しかったです。 

ブログ▶️ https://cotoppe.com/gurume/kiraboshi_bakery/ 

#なすから特派員 #栃木グルメ #栃木の魅力を伝え隊 #那須烏山 

 

Instagramはこちら 

Instagramはこちら 



 

【本間洋子 さん】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ブラリなすから                                     今回は「実りの秋の足音を聞きながら、下江川地区を歩く」(7.5km)緑地運動公園  →熊

田→山崎横穴墓→小志鳥横穴墓→小志鳥砦→シモツケコウホネ自生地→緑地運動公園   

下野河骨(シモツケコウホネ)は実に不思議な水生植物で、ワ〜カメ〜〜のような葉を川に浮かべ黄色い花が川面

から立ち上がり咲いてました。日光市、真岡市、さくら市、そして、那須烏山市に数少なく生息し絶滅危惧種となって

いるようです。羽黒蜻蛉(ハグロトンボ)がフワフワと舞っては止まる様がなんともヨカッタ    保全会の皆さまのご

尽力のもと末永く、咲き続けられますよう                    ✨      飴ちゃん、配ってくださるご婦人や幼少期の思い出を聴かせて

くださるご婦人もいて楽しくブラリできました        

        ランチして、午後は烏高の学祭へ     卒業してからの学校ってなかなか入れないこともあり 

郷愁感じられてスキです。グラウンドの向こうにイイ感じの煉瓦           の門柱が見えて近づいて 

みましたら川俣英夫記念館とありました。烏山高校の前身の烏山学館を設立されたお方ですね。 

扉壊れてたけど、イイ雰囲気デシタ✨ 

まだまだ日中は暑いけど、秋の始まりを穏やかな気持ちで過ごせました〜 

【大橋尚子 さん】 

 

なすから秋の味覚♪ 

 

#くるまぶどう園 さんの藤稔・シャインマスカット 

購入させていただきました      

今年の             は例年にも増して味が濃厚で 

とってもジューシー✨      

             は量り売りで 1kgから購入できます♪ 

 

お取り寄せも可能ですが、藤稔は果汁が豊富な上に 

皮が薄いので傷みやすく、輸送が難しいそう。 

 

藤稔はぜひ現地で味わってみてくださいね      

 

今シーズンの収穫期間は残りわずかとのことです‼️ 

 

詳しくはお問い合わせしてみてね♪ 

 

             くるまぶどう園 

☎0287-84-0640 

那須烏山市上境８２０ 

Instagramはこちら 

Instagramはこちら 

なすから特派員募集中！ 

詳しくはまちづくり課に 

お問い合わせください 

（☎0287-83-115１） 

 


