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 令和 6 年２月１７日から２０日までの 4 日間、福島県の「パスポートのいらない英

国」と言われる英国文化をモチーフにした宿泊施設 British Hills に、海外派遣代替事

業の参加者として行ってきました。この施設は「日本にいながら海外を体験できる場

を造ろう」との理念で建設されたそうです。 

 

☆２月 17 日（1 日目） 

 

 〇入国審査体験で住所や名前、生年月日を聞かれた後、「何がしたいか」など質問されました。 

  ・少し緊張しましたが、落ち着いて話すことを意識して会話をすることができました。 

  

〇Lesson１ ２つのグループに分かれて、単語を並べて文章を作る対決ゲームをしました。 

  ・並べるのに少し時間がかかってしまいました。 

  

◎ブッフェスタイルのディナーはとてもおいしかったです。 

 

  自由時間に「challenge」というものがあり、他のところから来た学生グループともゲーム対決

をしました。クイズに答え、選んだカードをキープするか相手にあげるかを選び、ポイントを獲

得したり、カードによってはポイントが半分になることもあり、駆け引きが難しかったです。 

  



☆2 月 18 日（2 日目） 朝ごはんはおいしいパンケーキでした。 

  

〇Lesson２ 道案内の仕方を学びました。 

  ・above（～の上に、上方に）を初めて学びました。 

３つのグループに分かれて１人が目隠しをし、２人が左右を誘導しパンケーキを取りました。 

   うまく誘導するのが難しかったけれど、楽しく学ぶことができました。 

  

〇Lesson３ 様々な国の文化を学びました。 

  ・クイズ形式で行い、日本とは全く違うものもあって驚きました。 

  

〇Lesson４ クリケットとアイスホッケーを体験しました。 

  ・初めての体験だったので難しかったけれど、楽しく体を動かしながら 

英会話を学びました。 

  

〇Lesson５ モザイクアートでコースター作りをしました。 

  ・まず、モザイクアートって何だろう？と思いましたが、やってみると作る人それぞれの個性が

出て、みんな素敵な作品を作っていました。 

                            

 

私はバラをイメージして作成し

ました。 

上手にできて嬉しかったです。 

 

  

 

 

☆2 月 19 日（3 日目） 

 

〇Lesson６ 英国の伝統的な遊びを体験しました。 

  ・ダーツやドミノゲームなど楽しかったです。 

 

 

 

 

 

 

  

 



〇Lesson７ ホームステイをしたときに予測される問題や対処法、どうやって質問するべきかを 

学びました。 

 ・ホームステイではいろいろな問題が起きる可能性があることを改めて実感し、質問するときの 

聞き方など実際に会話をして体験することができました。 

 ♢お土産として渡す日本のものを考えて、それについて説明もできました。単語力が足りないな 

と感じました。 

 

 〇Lesson８ 世界中のお祭りについて学びました。 

 ・パンケーキデー（英国）を 2 グループに分かれて体験しました。パンケーキをひっくり返すこ 

とが難しかったけれど、グループのみんなとお互いに応援し合いながら楽しくできました。 

  

〇Lesson９ ブリティッシュヒルズ内を回りながらクイズに答えました。 

 ・ドキドキしましたが、店員さんに質問し、どこに行けば良いかを進んで聞くことができたと思い

ます。 

 

◎ディナーはコース料理で、食事のマナーを学びました。 

  ・使い終わったナイフとフォークは揃えてお皿の真ん中に置くと食べ終わった合図になることや、

ナイフやフォークなどは外側から内側の順番に使うことなど、

基本的なマナーを教わりました。少し緊張しながらの食事で

した。 

 

◎夜にパブにも行きました。 

久しぶりに飲む炭酸飲料（コーラ）が 

おいしすぎて、1 杯のつもりが 2 杯も 

飲んでしまいました。 

 

 

☆2 月 20 日（4 日目最終日） 

 

 〇Lesson10 卵を安全に下の階に届けられるような入れ物を考えて作りました。 

 ・材料を集めるため使えるお金を増やす必要があり、英語で質問していかなくてはならなかった 

ため、大変でした。みんなで考え風船を使って作りました。 

  

 

  

 

 



Thank you to everyone involved. 

I want to try many things from now on! 

                            

〇Lesson11 スコーン作りをしました。 

 ・どうやって作るのか英語で教えてもらえるため、ちゃんと理解できるか心配でしたが、とても分

かりやすく教えてくれたので作業が進めやすく、たくさん褒めてくれる先生で嬉しかったです。

できあがったスコーンはお土産に持ち帰り、自宅で家族と食べました。とてもおいしくて家族

も喜んでくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

♢最後に記念撮影をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回この海外派遣代替事業に参加して、とても有意義で良い経験をすることができたと思い

ます。全て英語での会話であることで、理解できないことやうまく伝えられないもどかしさな

どもありましたが、接してくれる先生たちは気さくで私たちをとても褒めてくれたため、どん

どん話してみたいという気持ちになれました。 

   そして、うまく相手に伝えられないことがあったことで、私はもっと単語力を身につけないと

いけないと実感しました。もっと英語でコミュニケーションが取れるようになりたい。そのた

めには、書く英語力だけではなく、英会話力を高めていきたいという気持ちが強くなりました。 

  参加前は、他の学校の人たちとうまく関わっていけるか不安もありましたが、ゲームやスポーツ、

グループに分かれて一緒に問題を解いたりする中で仲良くなることができて、嬉しかったです。 

                             この経験を活かしていけるように、 

これからも頑張りたいと思います。 

 

                              


