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那須烏山市

地域おこし協力隊とは

地域おこし協力隊とは、人口減少や高齢化の進行が著しい地方において、地域外の人材を積極的に受け入れ、

地域協力活動を行ってもらい、その定住・定着を図ることで、意欲ある都市住民のニーズに応えながら、地域力

の維持・強化を図っていくことを目的とした制度です（総務省HPより）

那須烏山市に移住して地域活性化に取り組む地域おこし協力隊に対し、

市から最大３年間給与が支給されます！

インターン募集中！
（地域おこし協力隊体験）



これまで本市で活動した地域おこし協力隊

市田さん
平成28年～令和元年

《活動内容》
地元産品メニュー開発

キッチンカー開業

田中さん
平成28年～令和元年

《活動内容》
中心市街地活性化
子どもの居場所作り

榎本さん
平成28年～令和元年

《活動内容》
ローカルメディア運営
交流イベント開催

武田さん
令和4年～令和6年

《活動内容》
移住定住促進

シティプロモーション

関係人口創出

長岡さん
令和5年～令和7年

《活動内容》
移住定住促進

シティプロモーション

関係人口創出

活動内容 シティプロモーション

活動内容 移住・定住促進

武田さん：市の魅力をPRするサイトを作成しました！

長岡さん：空き家バンク活用のためVR内覧動画を作りました！



活動内容 関係人口創出

活動内容 その他

県内協力隊合同企画マルシェ開催

他市町協力隊との交流会

栃木県知事と意見交換

市内中学校で職業講話

市長や市民に活動報告

地域のお祭りにも参加しました！

市にゆかりのあるクラシックバイク「メグロ」をＰＲするため、イベントの運営に携わりました。

子供たちにも「メグロ」に親しんでもらうため、ワークショップを開催しました。



現役隊員に質問 那須烏山市の魅力は？

現役隊員に質問 地域おこし協力隊の活動で大変なことは？

美味しいものが沢山あることと、面白い
人が沢山いることです！居酒屋さんやお菓
子屋さんなど食が充実していて、那須烏山
市に来てから外食が楽しみになりました！
また、市内で色々な地域づくり活動をして
いる方々が多く、協力隊としてだけではな
く楽しい活動ができて充実しています！
美味しい飲食店・面白い人たちが合わさっ
て、みんなで外食する機会が増えて出費が
多いことが困りごとですね（汗）

協力隊活動を行いながら起業の準備をする
ことです。
僕はあん摩マッサージ指圧師の資格を持っ
ていますが、これを活かしながら協力隊活
動を行うことが非常に難しいです。
また、個人事業主になるための勉強や実践
を意識的に行なっていく必要があるため、
時間・業務などのマネジメントにとても気
を遣っています。

自然の豊かさや人の温かさはもちろん、
この町ならではのレトロな街並み、日本
最大の野外歌舞伎劇場「山あげ祭」、日
本最古のバイクメーカー「メグロの聖
地」、当時の様子がそのまま残りマニア
に人気の烏山城跡など、ニッチな魅力に
あふれています！そんな地域資源を生か
し、なおかつ自分のスキルも活用できる
協力隊活動は、やりがいのあるとても楽
しい活動です。足を運ぶことで感じる魅
力あふれる那須烏山市で、一緒に活動し
てみませんか？

自分で発案した企画を運営することです。
０から企画を提案し、協力してくれる人を
集め、情報収集、準備、広報活動など全て
１人で実施します。一部の仕事は市の協力
を得て行うこともありますが、基本的には
企画の実現に向けて、自力で様々な相手と
調整する必要があります。
とても大変ですが、何よりも自分の企画を
実現できる楽しさがあります。また、一生
懸命取り組んだだけ成果が出た時に感じる
やりがいは人一倍です！



卒業後のサポート 起業支援補助金 最大100万円

卒業後のサポート 空き家改修補助金（金額調整中）円

市田久美子さん

地域おこし協力隊として３年間那須
烏山市で活動。
色々な方に気軽においしい珈琲を
飲んでもらい、一息つける空間をつ
くりだしたい。「移動販売という手段
で働く」というスタイルのモデルケー
スになりたい。そんな思いでキッチン
カーを取得し、移動喫茶店「彼処珈
琲（アソコノカフェ）を開業しました。
開業後は３年間那須烏山市を中心

に事業を展開しました。

いい雰囲気の空き家に一目惚れ！
卒業後は空き家を購入＆改装して
拠点にする予定です！

OG 榎本さん

地域おこし協力隊卒業生の約７割は同じ地域に
定住しています。
卒業生のうち約４割は起業、４割は就業（行政
関係・民間企業）しており、その他にも就農・
事業継承など進路は様々です。

現役隊員武田さん 現役隊員長岡さん

WEB制作やWEBマーケ
ティングのスキルを活
かして起業予定です！
任期中も市のプロモー
ション用WEBサイトを
制作して実績を残して
います！

卒業後は市の観光協会に勤務
しています！

あん摩マッサージ指圧師の
資格を活かして任期中に起
業しました！
任期中も申請をすれば副業
が可能なので、地域おこし
協力隊の業務が無い日は副
業として出張施術を行い、
顧客獲得に向けて頑張って
います！
卒業後は空き家を活用する
事業にも挑戦したいです！

地域おこし協力隊卒業後の進路

地域おこし協力隊制度では、
「任期終了後の隊員が定住するため
の空き家の改修」に対して国の財政措置
があります。
※具体的な支援の内容は市町によって異なります

那須烏山市では、任期2年目から
卒業後1年までの隊員が定住
するために市内の空き家を
改修した場合、市から補助
金を交付できるよう制度を
設ける予定です。

詳細未定。
まちづくり課にお問い合わせください。



募集中の活動テーマ なすからブランド推進



本市の産業振興及び地域経済活性化のため、なすからブランドの担い手となる地域おこし協力隊を募集します。



活動の例烏山和紙承継
烏山和紙は、古くは奈良時代から烏山で生産さ
れている市の伝統工芸です。国選択無形文化財
に指定されており、栃木県では殆どの高校の卒業
証書として使用されることで知られています。また、
ユネスコ無形文化遺産に登録されている「烏山の
山あげ行事」にも欠かせない存在です。

そんな烏山和紙ですが、現在は後継者不足の危
機に直面しています。
そこで、烏山和紙の後継者を育成するため、地
域おこし協力隊を「和紙職人見習い」として採用し
ます。
最長3年間、市内の工房で職人さんの指導のも
と、和紙作りを学んでいただきます。また、烏山和
紙のPR活動に取り組んでいただきます。
さらに、和紙製品開発や販路拡大に取り組むこ
とが可能です。

地域おこし協力隊卒業後は、市内で自身の工房
を構えるなど、烏山和紙を承継する仕事をしてい
ただくことを想定しています。

日本の伝統工芸、伝統文化、ものづくりに関心
のある方はぜひお問い合わせください。

募集中の活動テーマ なすからブランド推進
本市の産業振興及び地域経済活性化のため、なすからブランドの担い手となる地域おこし協力隊を募集します。

活動の例酒蔵ツーリズムナビゲーター

市内の酒蔵を拠点に、日本酒の魅力を発信していただきます。

活動の拠点となる島崎酒造は、嘉永２年（１８４９年）に創業した市内唯
一の酒蔵で、清流那珂川の伏流水を仕込み水に使用した「東力士」とい
う銘柄の日本酒を製造しています。
また、 第二次世界大戦中に戦車を製造するために作られた地下工
場跡地を活用し、独自の製法で「長期洞窟熟成酒」を製造しています。

地域おこし協力隊としての主な活動内容は、インバウンド向けの日本
酒のPR及び酒蔵ツーリズムの受入れ対応です。その他、商品について
理解を深めるため、製造業務、販売業務、来客対応等にも携わってい
ただきます。

活動の例烏山和紙承継
烏山和紙は、古くは奈良時代か
ら生産されている市の伝統工芸で
す。国選択無形文化財に指定され
ており、栃木県内の多くの高校等
の卒業証書として使用されること
で知られています。
また、ユネスコ無形文化遺産に
登録されている「烏山の山あげ行
事」にも欠かせない存在です。

そんな烏山和紙ですが、現在は後継者不足が課
題となっています。
そこで、烏山和紙の後継者を育成するため、地
域おこし協力隊を「和紙職人見習い」として採用し
ます。
最長3年間、市内の工房で職人さんの指導のも
と、和紙作りを学んでいただきます。また、烏山和
紙のPR活動に取り組んでいただきます。
さらに、和紙製品開発や販路拡大に取り組むこ
とが可能です。

地域おこし協力隊卒業後は、市内で自身の工房
を構えるなど、烏山和紙を承継する仕事をしてい
ただくことを想定しています。

日本の伝統工芸、伝統文化、ものづくりに関心
のある方はぜひお問い合わせください。

福田製紙所HP

島崎酒造HP



活動の例まちのパティシエ修行

地元で愛されるお菓子屋さんでパティシエ修行をしていただきます。

昭和２年創業の御菓子司ひらさわの店舗内に近年新たにパティスリーヒラサワが
オープンし、和菓子・洋菓子を幅広く販売する人気店です。
なすからブランド認証商品「ふわどら（全国菓子大博覧会国土大臣賞受賞）」をはじ
め、原材料にこだわった手作りのお菓子で地域の人に笑顔を届けています。

地域おこし協力隊として、３年間洋菓子の販売・製造補助を行っていただくほか、洋
菓子作りを学ぶことができます。また、ふわどらをはじめ、なすからブランド認証商品
をPRに取り組んでいただきます。

地域おこし協力隊卒業後は、市内で飲食店の開業などが可能です。

活動の例鮎の聖地インフルエンサー

北関東屈指の清流那珂川の支流である荒川のほとりに店舗を構える「森
田城やな」を盛り上げる方を募集します。

森田城やなの店主が厳選したこだわりの鮎は臭みがなく、焼くとふわふわ
で、刺身にするとぎゅっと引き締まった触感が楽しめて絶品です。この鮎を
食べに遠方からお客さんがやってきます。

地域おこし協力隊として、３年間スタッフとして店舗運営の補助をしていた
だくほか、SNS等で森田城やなや那珂川の魅力をPRしていただきます。
また、ECサイトの運用に取り組んでいただける方は大歓迎です。

まずは自慢の鮎を食べにお店にいらしてください。

パティスリーヒラサワHP

森田城やなHP



MEMO

活動の例駅前観光交流施設運営
地域の憩いの場でマルチに活躍！

大金駅前観光交流施設「ナスカラ市場」では、なすからブランド認証商品の山あげ牛や山あげ米をは
じめとした市の特産品やハンドメイド雑貨などのお土産の販売、観光案内、地域イベントの開催をしてい
ます。地域おこし協力隊には、主にナスカラ市場のスタッフとして店舗の運営を行っていただきます。
ナスカラ市場に訪れる様々な人と交流を深めながら、地域密着型の企業で幅広い業務を経験するこ
とができる仕事です。

地域おこし協力隊卒業後は、引き続き受入先の企業の社員として本市で活躍していただく予定です。

活動の例八溝そば職人見習い
栃木県東部の八溝地域の名産品である八溝そばは香りが高く甘みのある
味わいが特徴です。
市内には多くの蕎麦店が軒を連ねており、八溝そば巡りが楽しめます。

茨城県との県境の地域に店を構える「田舎そば処長山」は、自家製粉した
そば粉を使用した冷凍蕎麦が市のなすからブランドに認証されています。

地域おこし協力隊として、蕎麦づくりや店舗運営を学びながら、八溝そばの
PRや販売促進に取り組んでいただきます。

ナスカラ市場HP

田舎そば長山HP



STEP1おためし地域おこし協力隊

～地域おこし協力隊採用の流れ～

STEP2地域おこし協力隊インターン

STEP3採用試験

【期間】２泊３日
【内容】現役隊員が市内を案内します！市内のおすすめスポットを巡り、

那須烏山市の魅力を体験していただきます。現役隊員との座談会
では、地域おこし協力隊の活動についてお話しします。

【期間】２週間～１か月程度
【内容】地域おこし協力隊の業務を実際に体験していただきます。

現役隊員や市職員との交流をとおして受け入れ先の雰囲気を知ることができる
ほか、那須烏山市への移住や地域おこし協力隊への応募についてじっくり検討
することができます。
最終日には報告会を行い、自身の活動を振り返っていただきます。

地域おこし協力隊への応募を決意したら、いよいよ採用試験です。
受け入れ先や、市長による面接を行い、採用の可否を決定します。
那須烏山市への愛やインターンの成果を存分にアピールしてください！

R６
9.14～16

実施予定

過去インターンでは、現役隊員と一緒にイベントを開催

イベントの様子

活動報告会のイメージ

参加者募集中

※詳細はオンライン面談でご説明します。２次元コードからお申込みください。

参加申込はこちら



募集要項

ご応募お待ちしてます！

問合せ先
那須烏山市まちづくり課
☎0287-83-1151
MAIL：machizukuri@city.nasukarasuyama.lg.jp

地域おこし協力隊の活動は
ホームページやＳＮＳで紹介しています

【募集期間（予定）】
インターン 令和6年8月～12月 ←まずは体験したい人はこちら！

本採用 令和6年11月1日～12月20日←移住して３年間活動したい人はこちら！

【募集人数】
インターン…４名程度
本採用………１名程度

【応募資格】
１．三大都市圏内都市地域及び政令指定都市、三大都市圏外都市地域（条件不

利地域以外）に在住しており、採用後は那須烏山市に住所及び生活の拠点
を移すこと。

２．地方公務員法第１６条に規定する一般職員の欠格条項に該当しないこと。
３．普通自動車運転免許を取得していること。ＡＴ限定可。

【試験日（予定）】
本採用１次試験 令和７年２月上旬
本採用２次試験 令和７年２月下旬

【勤務条件】

【その他】
・活動の際に自家用車を使用していただく場合があります。
生活のためにも自家用車を所有することをおすすめします。
・活動内容や必要なスペックによってご自身で活動用ＰＣを用意していただきます。
・副業が可能ですが、市に申請をする必要があります。
副業の従事時間の上限は、地域おこし協力隊の活動とあわせて週40時間以内です。
※詳しくはまちづくり課にお問い合わせください。

本採用 インターン

報酬 時給1,320円 日額12,000円

任用形態 会計年度任用職員 地域おこし協力隊インターン

勤務時間 1日7時間/週5日 要相談（1日6時間程度）

着任日 原則として4月 要相談

有給休暇 あり なし

instagramホームページ

募集ページ


