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区分 名称 地区名 開催場所

1 地域自主サロン 仲よし会 滝田本郷 野ばら 月１回最終水曜日 １３：３０～１５：００

2 地域自主サロン ご近所さん　※休止中 谷浅見 五月女宅別棟 毎週水曜日 9：3０～１１：３０

3 地域自主サロン 元田おしゃべり会 元田町 元田自治会館 月１回第２水曜日 １３：３０～１５：００

4 地域自主サロン 屋敷おしゃべり会 屋敷 屋敷会館 毎週月曜日 １３：００～１５：００

5 地域自主サロン すみれサロン 鍛冶町 鍛治町会館 毎月第３火曜日 １０：００～１１：００

6 居場所 烏山囲碁愛好会 金井 元あたごの湯 毎週木曜日 １３：００～１6：００

7 居場所 大和久烏山寮ふれあい広場 日野町 大和久烏山寮 毎月第３木曜日 １０：００～１４：００

8 居場所 熊田の茶の間 熊田 フナヤ道場 毎月第３土曜日 １１：００～１５：００

9 居場所 ワンチーム落合 落合 おしゃべり農園

10 男のサロン 男の遊々クラブ 地域指定なし 保健福祉センター

11 健康長寿自主活動 健康マージャンクラブ 地域指定なし いきいき交流館 毎週月・金曜日 ８：３０～１７：００

12 健康長寿自主活動 スポーツ吹矢 地域指定なし 南那須公民館 毎週木曜日 １０：００～１１：３０

13 健康長寿自主活動 シャフルボード 地域指定なし 南那須公民館 毎週火曜日 １３：００～１５：００

14 健康長寿自主活動 ノルディックウォーキング 地域指定なし ウォーキングトレイル 毎月第３水曜日 ９：３０～１１：００

健康福祉課高齢いきがいグループまでご連絡ください

開催日時

その他の居場所一覧　緑色で地図表記

イベントなど随時

地区名 開催場所

1 あたご 農村婦人の家 毎月第2火曜日　偶数月第4火曜日 １０：００～１１：３０

2 金 井 元あたごの湯 毎月第２・３水曜日 １３：３０～１５：００

3 滝 滝公民館（民芸物産館内） 毎月第3月曜日 ９：３０～１１：００

4 野 上 烏山南公民館 毎月第１・３金曜日 ９：３０～１１：００

5 宮 原 宮原公民館 毎月第３月曜日 １３：３０～１５：００

6 上 境 境公民館 毎月第２・４月曜日 １３：３０～１５：００

7 下 境① 下境下公民館 毎月第２火曜日 ９：３０～１１：００

8 下 境② 旧境保育園 毎月第２・４金曜日 ９：３０～１１：００

9 滝田本郷 滝田本郷公民館 毎月第２月曜日 １３：３０～１５：００

10 入滝田 入滝田公民館 毎月第1金曜日 １３：３０～１５：００

11 八ヶ平 八ヶ平公民館 毎月第３火曜日 ９：３０～１１：００

12 中 山 中山構造改善センター 毎月第４火曜日 １３：３０～１５：００

13 上谷浅見 上谷浅見公民館 毎月第2火曜日 ９：３０～１１：００

14 下谷浅見 谷浅見下コミュニティセンター 毎月　　１日 ９：３０～１１：００

15 田野倉 田野倉公民館 毎月第３火曜日 ９：３０～１１：００

16 大金 大金公民館 毎月第２・４木曜日 １３：３０～１５：００

17 高瀬 高瀬公民館 毎月第1・３木曜日 ９：３０～１１：００

18 大里 大里公民館 毎月第2・4火曜日 ９：３０～１１：００

19 曲畑 曲畑公民館 毎月第１・３水曜日 ９：３０～１１：０0

20 八ケ代 八ケ代コミュニティセンター 毎月第４金曜日 １３：３０～１５：００

21 福 岡 福岡公民館 毎月第３火曜日 ９：３０～１１：００

22 鴻野山 鴻野山自治会館 毎月第１・３金曜日 １３：３０～１５：００

23 こぶし台 こぶし台コミュニティセンター 毎月第１・３水曜日 １４：００～１５：３０

24 熊田西 熊田西公民館 毎月第１・３水曜日 １３：３０～１５：００

25 藤 田 藤田公民館 毎月第１・３金曜日 ９：３０～１１：００

26 三 箇 三箇自治会公民館 毎月第３金曜日 ９：３０～１１：００

27 下川井下 下川井下公民館 偶数月第１月曜日 ９：３０～１１：００

28 志鳥 志鳥地区公民館 毎月第2木曜日 ９：３０～１１：００

29 よりあいクラブ（地区指定なし） 烏山公民館 毎週火曜日 ９：３０～１１：００

30 楽笑クラブ(地区指定なし) 烏山公民館 毎週月曜日 ９：３０～１１：００

31 ほほ笑みクラブ（地区指定なし） 保健福祉センター 毎週金曜日 ９：３０～１１：００

32 地域指定なし 保健福祉センター 毎週金曜日 １３：３０～１５：００

いきいきサロン開催地区 赤色で地図表記

開催日時地区名 開催場所

1 仲町 仲町公民館 毎週水曜日 １３：３０～１５：００

2 日野町 日野町自治会館 毎週火・木曜日 １３：３０～１５：００

3 屋敷 烏山公民館 毎週金曜日 １０：００～１１：３０

4 向田 旧向田小学校 毎週火・金曜日 ９：３０～１４：００

5 横枕 横枕文化伝承センター 毎週火曜日 １３：３０～１５：００

6 大木須 大木須集会所 毎週火曜日 ９：３０～１１：００

7 興野 興野集会所 毎週木曜日 ９：３０～１１：００

8 大桶・白久 大桶上コミュニティセンター 毎週木曜日 １０：００～１１：３０

9 熊田東 熊田東公民館 毎週木曜日 ９：３０～１１：００

10 月次 月次コミュニティセンター 毎週水曜日 ９：３０～１１：００

11 大金台 大金台公民館 毎週木曜日 １０：００～１１：３０

12 南大和久 南大和久公民館 毎週水曜日 １３：３０～１５：００

13 上川井 上川井公民館 毎週火曜日 ９：３０～１１：００

14 下川井上 和楽館 毎週木曜日 ９：３０～１１：００

15 上境中 上境中組公民館 毎週金曜日 １０：００～１１：３０

16 神長 神長公民館 毎週水曜日 ９：３０～１１：００

ふれあいの里開催地区　青色で地図表記

開催日時

●いきいきサロン
●ふれあいの里
●その他の居場所

烏山地区内
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地図に下記のとおり
色分けして表記しています。
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問合せ
那須烏山市健康福祉課高齢いきがいグループ 88-7115 那須烏山市社会福祉協議会地域協働課地域支援係 88-7881
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