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やさしい日本語版 

大
おお

きな地震
じ し ん

などがあったとき、自分
じ ぶ ん

で安全
あんぜん

なところへ逃
に

げることが

できない人
ひと

を登録
とうろく

しているものです。大
おお

きな地震
じ し ん

などがあったときに、

近
ちか

くに住
す

んでいる人
ひと

が、避難
ひ な ん

行動
こうどう

要支援者
ようしえんしゃ

名簿
め い ぼ

を見
み

てあなたが逃
に

げる

のを手伝
て つ だ

います。避難
ひ な ん

行動
こうどう

要支援者
ようしえんしゃ

名簿
め い ぼ

に登録
とうろく

している人
ひと

は下
した

に書
か

い

てある人
ひと

たちです。 

 
 

１．６５歳
さい

以上
いじょう

のみの家族
か ぞ く

で住
す

んでいる人
ひと

（ひとり暮
ぐ

らしの高齢者
こうれいしゃ

を含
ふく

む） 

２．身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

１～２級
きゅう

を持
も

っている人
ひと

 

３．療育
りょういく

手帳
てちょう

 Ａ
えー

１・Ａ
えー

２を持
も

っている人
ひと

 

４．精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

１級
きゅう

を持
も

っている人
ひと

 

５．介護
か い ご

保険
ほ け ん

の要介護
ようかいご

３～５の人
ひと

 

６．災害
さいがい

があったとき自分
じ ぶ ん

で逃
に

げることができなくて登録
とうろく

したい人
ひと

 

※今
いま

までに、避難
ひ な ん

行動
こうどう

要支援者
ようしえんしゃ

名簿
め い ぼ

に登録
とうろく

の申請
しんせい

をした人
ひと

は、名簿
め い ぼ

に

書
か

いてある内容
ないよう

について取
と

り消
け

しの申
もう

し出
で

をしない限
かぎ

り継続
けいぞく

して

登録
とうろく

されます。 

「避難
ひ な ん

行動
こうどう

要支援者
ようしえんしゃ

名簿
め い ぼ

」とはなんだろう？ 

避難
ひ な ん

行動
こうどう

要支援者
ようしえんしゃ

名簿
め い ぼ

に登
とう

録
ろく

している人
ひと
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な す
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からすやまし
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けんこう
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 社会
しゃかい
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ふ く し

グループ
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Q
Ｑ

 近
ちか

くに住
す

んでいる人
ひと

とは誰
だれ

ですか？ 

A 民生
みんせい

委員
いいん

児童
じどう

委員
いいん

、自治会
じ ち か い

（自主
じしゅ

防災
ぼうさい

組織
そしき

）、地域
ちいき

包括
ほうかつ

支援
しえん

センター、

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎかい

、 障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
しえん

センター、消 防
しょうぼう

、警察
けいさつ

の人
ひと

です。 

Q 避難
ひなん

行動
こうどう

要支援者
ようしえんしゃ

名簿
めいぼ

に登
とう

録
ろく

してほしいときはどうしたらいいで

すか？ 

A 名簿
めいぼ

に登
とう

録
ろく

してほしい人
ひと

は、申
しん

請書
せいしょ

を那須
な す

烏山市
からすやまし

健康
けんこう

福祉課
ふ く し か

（住 所
じゅうしょ

：

田野倉
た の く ら

85-1）に出
だ

してください。申
しん

請書
せいしょ

は保健
ほけん

福祉
ふくし

センター健康
けんこう

福祉課
ふ く し か

にあります。 

Q 身体
しんたい

障 害 者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

１～２ 級
きゅう

を持
も

っている人
ひと

、療 育
りょういく

手帳
てちょう

A
えー

１・A
えー

2

を持
も

っている人
ひと

、精神
せいしん

障 害 者
しょうがいしゃ

保健
ほけん

福祉
ふくし

手帳
てちょう

１ 級
きゅう

を持
も

っている

人
ひと

、介護
かいご

保険
ほけん

の要介護
ようかいご

３～５の人
ひと

はどうしたらいいですか？ 

A 那須
な す

烏山市
からすやまし

健康
けんこう

福祉課
ふ く し か

から対 象
たいしょう

になる人
ひと

へ直 接
ちょくせつ

郵送
ゆうそう

し、登録
とうろく

の希望
きぼう

について確認
かくにん

します。「登録
とうろく

希望
きぼう

調査
ちょうさ

」の通知
つうち

が届
とど

いた人
ひと

は、あなたの

情 報
じょうほう

を名簿
めいぼ

に登録
とうろく

してほしいかどうかを決
き

めてください。また、登録
とうろく

し

てほしい時
とき

は、あなたの電話番号
でんわばんごう

やもしもの時
とき

の連絡先
れんらくさき

などを書
か

いた

申請書
しんせいしょ

を健康
けんこう

福祉課
ふ く し か

（田野倉
た の く ら

85-1）に出
だ

してください。 

Q 「避難
ひなん

行動
こうどう

要支援者
ようしえんしゃ

名簿
めいぼ

」に登
とう

録
ろく

していると 必
かなら

ず助
たす

けに来
き

てくれ

ますか？ 

A 行
い

けない時
とき

もあります。災害
さいがい

が起
お

きたときは、近
ちか

くに住
す

んでいる人
ひと

も動
うご

けないかもしれないからです。災害
さいがい

が起きる
お

前
まえ

に近く
ちかく

に住
す

んでいる人
ひと

と

災害
さいがい

のときどうしたらいいか話
はな

すことが大切
たいせつ

です。 

● Q
きゅー

＆
あんど

A
えー

 分
わ

からないことに答
こた

えます ● 

 

 


